het menselijk
lichaam voor 2/3 deel uit
vocht bestaat. Dit vocht
bevindt zich in en rondom
de lichaamscellen.
De lichaamscellen
functioneren optimaal als
de waterhuishouding in
een goede conditie
verkeert.
Lymfeoedeem ontstaat
door een stoornis in het
lymfatische systeem. Deze
stoornis kan aangeboren
secundair

zijn of kan

ontstaan door

verwondingen, ziekten,

ingrepen of

chirurgische

bestraling.

Oedeem is te behandelen

Fysiotherapie SINA past voor de behandeling
van oedeem de technieken van LPG systeem en

Lymfe Taping toe.

Bij Lymfe Taping geeft de liftende werking van
de tape een onmiddellijke drukvermindering
De speciale tape heeft dezelfde elasticiteit als
de huid.

De initiéle lymfevaatjes kunnen zich door deze
verlaging van de druk meer openen. De
verbetert en de

subcutane circulatie

vochtafvoer bevordert.

De LPG Techniek vermindert de fibrose van

. Lymfe Taping

het weefsel en draineert het teveel aan vocht.

door het open maken van de lymfebanen en

intermusculaire en interapo-

neurotische membramen.

Door tractie op het weefsel 0-5.@
het niveau van de interstitiéle
vloeistof wordt de reeabsorptie
van de

grote proteinen

vergemakkelijkt, hetgeen
resulteert in normalisatie van

het oedeem. De resultaten zijn

duurzamer naarmate de
blokkades met name  bij
littekens ook worden
opgeheven.

Mogelijke toepassingen l

Oedeembenen ontstaan door vermindering
van lymfe en-of veneuze functie

Oedeem ontstaan na gedeeltelijke of totale
verwijdering van de lymfeklieren bijv. in
oksel of de lies

Bij vast zittend litteken

Fibrosering (verharding van weefsel)

ontstaan na chirurgische ingreep

Vermoeide benen bij veneuze insufficiéntie

eurs -



